
コラージュ

月 火 水 木 金

12
自主活動 自主活動

心　理

自主活動

バスボム作り

自主活動

押し花

5
自主活動 自主活動

ヨガ講座④ エコクラフト

自主活動 自主活動

盆踊りを踊ろう！

自主活動

　　8月　デイケア　予定　　　　＊都合により変更する場合があります＊

10

流しそうめん準備

11

AM

1 2 3

PM

切り絵

4

お昼はそうめんetc

片付け

AM

布巾作り（並縫い・玉止
め練習）

自主活動

大人の塗り絵・まんだら

自主活動

卓上ゲーム

自主活動

美文字練習

自主活動

PM
マグネット作り（粘土） UVレジン作り

紙すき

自主活動

ウォークラリー

AM

15

PM
革細工 卓　球

自主活動 自主活動

8

マフラータオル作り

9

髪結い講座②（10：
30～）

AM

22

PM

自主活動

19
自主活動 自主活動 自主活動 自主活動

自主活動

大島プレゼンツ（就労）

自主活動

園　芸

16 18

ミサンガ作り

体　操（ウェルネス） 栄養講座
17

風呂敷講座⑥

心　理

ペーパークラフト

自主活動 自主活動

お気に入りの音楽を聴
こう

作業体験⑥（匂い袋作
り）

自主活動

自主活動 自主活動

自主活動

23

100均クラフト

24

自主活動

自主活動

DVD鑑賞

自主活動

AM

29

園　芸

30

絵手紙

31

PM

作りかけの物や宿題
は残ってな～い？

自主活動

フォトフレームデコ

自主活動

DIY 卓　球

自主活動 自主活動

25

写　経

26
自主活動

自主活動

自主活動

自主活動

調理（お菓子）

自主活動

プログラムミーティング

うどん作り



事前質問

生活改善

外出


