
4 外出（花見） 7 栄養教室

11 絵画（桜） 14 パラレル

18 リラクゼーション 21 100均へＧＯ！

25 パラレル 28 栄養教室

時間　AM 10：00～12：00

　連絡をください． 　　　TEL：0564-51-1778

外来作業療法予定表
4月

火 金

持ち物 持ち物

持ち物 持ち物

○プログラムをお休みをする際は，ご自身より病院へ

持ち物

場所　リハビリ棟作業療法室

○予定は，都合により変更になることがあります．

　その際は，予めスタッフよりお伝えします．

持ち物

※パラレル：それぞれでやりたい事をやります．

持ち物 持ち物


